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Председатели: проф. Стародубова А.В., Блинова Н.В.

09:00-10:00 Регистрация участников 

10:00-10:05 Открытие конференции. Приветствие.

10:05-10:25 Шестакова М.В. Артериальная гипертензия и сахарный диабет:  
выбор эффективной комбинации  
(при поддержке компании КРКА, не входит в программу НМО)

10:25-10:50 Блинова Н.В. Актуальные подходы лечения сердечно-сосудистых 
заболеваний у пациентов с сахарным диабетом 

10:50-11:15 Стародубова А.В. Диетотерапия при сердечно-сосудистых заболеваниях 
и ожирении – современное представление о проблеме

11:15-11:40 Жернакова Ю.В. Физические нагрузки у пациентов с сахарным диабетом 
и кардиологической патологией 

11:40-12:05 Рожинская Л.Я. Витамин D, кальций и их роль в патологии  
сердечно-сосудистой системы 

12:05-12:15 Дискуссия

12:15-12:25 Перерыв

Председатели: проф. Чихладзе Н.М., Блинова Н.В.

12:25-12:45 Иловайская И.А. Микробиом, эстроболом и женское здоровье

12:45-13:05 Моргунова Т.Б. Амиодарон-индуцированные тиреопатии

13.05-13.30 Чихладзе Н.М. Современные подходы к лечению артериальной 
гипертонии при опухолевых и гиперпластических формах  
первичного гиперальдостеронизма

13.30-13.50 Бондаренко А.С. Патология сердечно-сосудистой системы  
при гиперкортицизме

13.50-14:10 Ответы на вопросы. Дискуссия

VIII МЕЖДУНАРОДНАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
«КАРДИОЭНДОКРИНОЛОГИЯ 2026»

5 февраля 2026 года
г. Москва

ПРОГРАММА КОНФЕРЕНЦИИ

СМОТРЕТЬ ТРАНСЛЯЦИЮ

https://us02web.zoom.us/webinar/register/3017671135351/WN_CMaDkFMOTY6aU2o-PqzZyw


Место проведения
Платформа Zoom

ПАРТНЁРЫ КОНФЕРЕНЦИИ

ИНФОРМАЦИОННЫЕ  ПАРТНЁРЫ

УЧАСТИЕ С ДОКЛАДОМ

КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

congress@cardio-eur.asia 
nmo@cardio-eur.asia

Подробнее
https://cardio-eur.asia/conferences/05_feb_2026


