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ПРИВЕТСТВУЕМ УЧАСТНИКОВ XII ЕВРАЗИЙСКОГО КОНГРЕССА КАРДИОЛОГОВ!

Уважаемые коллеги, ниже представлены технические требования для успешного подключения к 
онлайн-трансляции:
1. Платформа. Трансляция конгресса будет проходить на платформе Zoom.
2. Устройства. Просмотр трансляции рекомендуется осуществлять с помощью персонального 
компьютера (в т.ч. ноутбука) и планшетных компьютеров под управлением операционных систем (Win-
dows, MacOS, iOS, iPadOS, Android, Linux). 
3. Интернет. Необходимая скорость подключения к интернету для комфортного просмотра трансляции: 
2 Мб/с (как правило, достаточно уверенного приема мобильной сети по технологиям 3G). 
4. Приложение Zoom. Необходимо зарегистрироваться в системе Zoom (по ссылке https://zoom.us/sign-
up) и установить на свое устройство приложение «Zoom для конференций» (по ссылке https://zoom.us/
download#client_4meeting). При использовании ПК возможно подключение к трансляции через браузер 
устройства без установки приложения (убедитесь, что браузер обновлен до последней версии). 
5. Регистрация на трансляцию. На сайте конгресса в разделе «Регистрация и трансляция» размещены 
ссылки для регистрации — для каждого дня предусмотрена отдельная регистрация. После успешного 
прохождения регистрации пользователь получит на электронную почту, указанную при регистрации, 
уведомление от Zoom и ссылку для подключения к трансляции.
6. Вход на трансляцию.
6.1. Вход через приложение на персональном устройстве: нажмите «Войти в конференцию». Введите 
идентификатор конференции и ваше имя. Также выберите, хотите ли вы использовать звук и/или 
видео, и нажмите «Войти».
6.2.  Вход через веб-браузер: откройте любой браузер, перейдите на сайт join.zoom.us. Введите ваш 
идентификатор конференции, предоставленный организатором, и нажмите «Войти». 
6.3. Вход из электронной почты: нажмите на ссылку URL в электронном письме с приглашением. При 
этом входе дополнительно вводить идентификационный номер и пароль не требуется.
7. Устранение неполадок.
7.1. Не получается подключиться к трансляции. Возможные причины: ПК не поддерживает данную 
программу из-за устаревшей операционной системы; не обновлена программа Zoom; неверный ввод 
идентификатора конференции. При подключении через браузер используйте ссылку-подсказу внизу 
экрана «войти из браузера».
7.2. Отсутствует звук/изображение. Это происходит по причине отсутствия у приложения Zoom 
соответствующего доступа. Необходимо разрешить приложению Zoom доступ к микрофону/камере.
8. Задать вопрос. Внизу окна трансляции имеется кнопка «Вопросы», где можно задать вопрос 
лекторам и администратору. В вопросах не должны упоминаться торговые наименования каких-либо 
препаратов. Кнопка «Чат» будет отключена на время докладов и активна во время дискуссии. 
9. Контроль присутствия (обязателен для слушателей, участвующих в НМО). Одним из видов контроля 
присутствия пользователя на трансляции являются всплывающие окна (вопросы). Осуществляется 
только на симпозиумах, аккредитованных в системе НМО. Контроль присутствия не проводится на 
лекциях и симпозиумах партнеров (спонсоров) конференции.
10. Коды НМО. Коды НМО будут присвоены и высланы на электронную почту, указанную при 
регистрации. Убедитесь, что при регистрации указан актуальный адрес электронной почты (ящик не 
переполнен, не заблокирован, указан без ошибок).
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Научная программа

Научные симпозиумы
Зал 1 Зал 2 Зал 3

12
.0

0-
13

.3
0

5-лет опыта использования 
Селексипага/ Апбрави в 
Российской клинической 
практике 
Симпозиум при поддержке 
компании Джонсон&Джонсон
(не участвует в НМО, баллы не 
начисляются)
Модераторы: 
Чазова И.Е. (Россия),
Наконечников С.Н. (Россия)

Некоронарогенные заболевания 
миокарда: современные 
представления 
Модераторы:
Азизов В.А. (Азербайджан),
Жиров И.В. (Россия)

Особенности антитромботической 
терапии у коморбидных 
больных с фибрилляцией 
предсердий (хроническая анемия, 
тяжёлый аортальный стеноз с 
трансфеморальной имплантацией 
аортального клапана, хронический 
лимфолейкоз)
Модераторы:
Панченко Е.П. (Россия), 
Кропачёва Е.С. (Россия) 

13.30-13.45 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия.

13
.4

5-
15

.1
5

Современные вопросы 
кардиологии. Часть 1
Модераторы: 
Фозилов Х.Г. (Узбекистан),
Рахимов З.Я. (Таджикистан)

Дислипидемия 2024: время 
побеждать
Симпозиум при поддержке 
компании Эгис (не участвует в 
НМО, баллы не начисляются)
Модератор: 
Чазова И.Е. (Россия)

Современные достижения в 
лечении и диагностике хронической 
сердечной недостаточности 
Модераторы: 
Терещенко С.Н. (Россия),
Алиева Р.Б. (Узбекистан)

15.15-15.30 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия. 

15
.3

0-
17

.0
0

Влияние ХБП на сердечно-
сосудистый риск у пациентов с 
СД 2 типа и АГ
Симпозиум при поддержке 
компании Байер (не участвует в 
НМО, баллы не начисляются)
Модератор:
Чазова И.Е. (Россия)

Перспективные направления 
в лабораторной диагностике 
сердечно-сосудистых 
заболеваний 
Модератор: 
Кочетов А.Г. (Россия)

Современные вопросы 
кардиохирургии
Модераторы:
Чернявский А.М. (Россия),
Горбачевский С.В. (Россия),
Григоренко Е.А. (Республика 
Беларусь)

17.00-17.15 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия.

17
.1

5-
18

.4
5

Артериальная гипертония: 
знакомая незнакомка 
Модераторы:
Блинова Н.В. (Россия),
Аксенова А.В. (Россия),
Мустафаев И.И. (Азербайджан)

Нарушения сна в практике 
кардиолога 
Модераторы:
Литвин А.Ю. (Россия),
Елфимова Е.М. (Россия),
Павлова О.С. (Республика 
Беларусь) 

15 мая 2024 г.
Регистрация участников на сайте www.cardio-eur.asia

10.00-11.45
Торжественное открытие. Пленарные доклады
Модератор: президент Евразийской Ассоциации Кардиологов (ЕАК),  
академик РАН Чазова И.Е. (Россия)

10.00-10.10
Приветствие.  
Бойцов С.А. академик РАН, генеральный директор ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр кардиологии им. академика Е.И. Чазова» Минздрава России

10.10-10.40 Академик РАН Чазова И.Е. (Москва, Россия) Рекомендации ЕАК и РМОАГ по диагностике  
и лечению АГ 2024.

10.40-11.10 Стародубова А.В. (Москва, Россия) Евразийские рекомендации по питанию для пациентов  
с сердечно-сосудистыми заболеваниями

11.10-11.40 Арипов М.А. (Астана, Казахстан) Интервенционная кардиология – горизонты возможностей
11.40-11.45 Дискуссия
11.45-12.00 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия
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Научные симпозиумы
Зал 1 Зал 2 Зал 3

12
.0

0-
13

.3
0

5-лет опыта использования 
Селексипага/ Апбрави в 
Российской клинической 
практике 
Симпозиум при поддержке 
компании Джонсон&Джонсон
(не участвует в НМО, баллы не 
начисляются)
Модераторы: 
Чазова И.Е. (Россия),
Наконечников С.Н. (Россия)

Некоронарогенные заболевания 
миокарда: современные 
представления 
Модераторы:
Азизов В.А. (Азербайджан),
Жиров И.В. (Россия)

Особенности антитромботической 
терапии у коморбидных 
больных с фибрилляцией 
предсердий (хроническая анемия, 
тяжёлый аортальный стеноз с 
трансфеморальной имплантацией 
аортального клапана, хронический 
лимфолейкоз)
Модераторы:
Панченко Е.П. (Россия), 
Кропачёва Е.С. (Россия) 

13.30-13.45 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия.

13
.4

5-
15

.1
5

Современные вопросы 
кардиологии. Часть 1
Модераторы: 
Фозилов Х.Г. (Узбекистан),
Рахимов З.Я. (Таджикистан)

Дислипидемия 2024: время 
побеждать
Симпозиум при поддержке 
компании Эгис (не участвует в 
НМО, баллы не начисляются)
Модератор: 
Чазова И.Е. (Россия)

Современные достижения в 
лечении и диагностике хронической 
сердечной недостаточности 
Модераторы: 
Терещенко С.Н. (Россия),
Алиева Р.Б. (Узбекистан)

15.15-15.30 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия. 

15
.3

0-
17

.0
0

Влияние ХБП на сердечно-
сосудистый риск у пациентов с 
СД 2 типа и АГ
Симпозиум при поддержке 
компании Байер (не участвует в 
НМО, баллы не начисляются)
Модератор:
Чазова И.Е. (Россия)

Перспективные направления 
в лабораторной диагностике 
сердечно-сосудистых 
заболеваний 
Модератор: 
Кочетов А.Г. (Россия)

Современные вопросы 
кардиохирургии
Модераторы:
Чернявский А.М. (Россия),
Горбачевский С.В. (Россия),
Григоренко Е.А. (Республика 
Беларусь)

17.00-17.15 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия.

17
.1

5-
18

.4
5

Артериальная гипертония: 
знакомая незнакомка 
Модераторы:
Блинова Н.В. (Россия),
Аксенова А.В. (Россия),
Мустафаев И.И. (Азербайджан)

Нарушения сна в практике 
кардиолога 
Модераторы:
Литвин А.Ю. (Россия),
Елфимова Е.М. (Россия),
Павлова О.С. (Республика 
Беларусь) 

Научные симпозиумы
Зал 1 Зал 2 Зал 3

09
.3

0-
11

.0
0

САМКО – саммит по 
кардиоваскулярным 
осложнениям 
Модераторы:
Меркулов Е.В. (Россия),
Савостьянов К.А. (Россия),
Терещенко А.С. (Россия),
Арутюнян Г.К. (Россия),
Литвинюк Н.В. (Россия)

Современные вопросы 
кардиологии. Часть 2
Модераторы: 
Митьковская Н.П. (Республика 
Беларусь),
Сарыбаев А.Ш.(Кыргызстан),
Нарзуллаева А.Р. (Таджикистан)

Ожирение: от патогенеза к 
лечению
Модераторы:
Жернакова Ю.В. (Россия),
Стародубова А.В. (Россия)

11.00-11.15 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия.

11
.1

5-
12

.4
5

Коморбидный больной в 
клинической практике кардиолога
Симпозиум при поддержке 
компании Гедеон Рихтер
(не участвует в НМО, баллы не 
начисляются)
Модератор: 
Подзолков В.И. (Россия)

Что нового в лечении больных 
с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями в 2024 году?
Симпозиум при поддержке 
компании Канонфарма
(не участвует в НМО, баллы не 
начисляются)
Модератор: 
Чазова И.Е. (Россия)

Технологии искусственного 
интеллекта (ИИ) в практике 
врача ультразвуковой 
диагностики: вчера, сегодня, 
завтра
Модераторы:
Саидова М.А. (Россия),
Бекметова Ф.М. (Узбекистан)

12.45-13.00 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия. 

13
.0

0-
14

.3
0

Пациент высокого сердечно-
сосудистого риска: что ещё 
важно знать о мочевой кислоте?
Симпозиум при поддержке 
компании Эгис (не участвует в 
НМО, баллы не начисляются)
Модератор: 
Чазова И.Е. (Россия)

Сложные проблемы и непростые 
решения в лечении больных 
фибрилляцией предсердий 
Модераторы:
Голицын С.П. (Россия),
Закиров Н.У. (Узбекистан),
Миронов Н.Ю. (Россия)

Молодость побеждает 
атеросклероз. Опыт НМИЦК  
им. ак. Е.И. Чазова 
Модератор:
Ежов М.В. (Россия)

14.30-14.45 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия.

14
.4

5-
16

.1
5

Неотложная кардиология как 
междисциплинарная проблема
Модераторы:
Певзнер Д.В. (Россия),
Трушина О.Ю. (Россия)

Современная 
антигипертензивная терапия: 
использование возможностей 
будущего 
Симпозиум при поддержке 
компании КРКА (не участвует в 
НМО, баллы не начисляются)
Модератор: 
Чазова И.Е. (Россия)

МРТ в решении сложных 
диагностических задач: 
актуальные вопросы
Модераторы:
Терновой С.К. (Россия),
Даутов Т.Б. (Казахстан),
Стукалова О.В. (Россия) 

16 мая 2024 г.
Регистрация участников на сайте www.cardio-eur.asia
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Научная программа

Программа XII Евразийского конгресса кардиологов  
15 мая 2024 г.

	 Регистрация участников на сайте www.cardio-eur.asia

10.00-11.45	 Торжественное открытие. Пленарные доклады 
Модератор: президент Евразийской Ассоциации Кардиологов 
(ЕАК), академик РАН Чазова И.Е. (Россия) 
Зал 1

10.00-10.10	 Приветствие. Бойцов С.А. академик РАН, генеральный 
директор ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр кардиологии им. академика Е.И. 
Чазова» Минздрава России

10.10-10.40	 Академик РАН Чазова И.Е. (Россия) Рекомендации ЕАК и 
РМОАГ по диагностике и лечению АГ 2024

10.40-11.10	 Стародубова А.В. (Россия) Евразийские рекомендации 
по питанию для пациентов с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями

11.10-11.40	 Арипов М.А. (Казахстан) Интервенционная кардиология – 
горизонты возможностей

11.40-11.45	 Дискуссия

11.40-12.00	 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия

12.00-13.30	 5-лет опыта использования Селексипага/ Апбрави в 
Российской клинической практике  
Симпозиум при поддержке компании Джонсон&Джонсон 
(не участвует в НМО, баллы не начисляются) 
Модераторы: Чазова И.Е. (Россия), Наконечников С.Н. (Россия) 
Зал 1

12.00-12.20	 Чазова И.Е. (Россия) Современные рекомендации для лечения 
пациентов с ЛАГ: что изменилось за последние 5 лет?

12.20-12.45	 Мартынюк Т.В. (Россия) Цели терапии ЛАГ и возможности их 
достижения при использовании комбинированных режимов

12.45-13.05	 Валиева З.С. (Россия) Опыт клинического применения 
селексипага в ранних линиях
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13.05-13.30	 Родненков О.В. (Россия) Практические аспекты использования 
селексипага

12.00-13.30	 Некоронарогенные заболевания миокарда: современные 
представления  
Модераторы: Азизов В.А. (Азербайджан), Жиров И.В. (Россия) 
Зал 2

12.00-12.20	 Насонова С.Н., Жиров И.В., Терещенко С.Н. (Россия) 
Экспертный центр по амилоидозу сердца: как не изобретать 
велосипед

12.20-12.40	 Стукалова О.В. (Россия) МРТ в диагностике некоронарогенных 
заболеваний миокарда

12.40-13.10	 Петрухина А.А., Насонова С.Н. (Россия) Трудности в выявлении 
болезни Фабри: что должен знать практикующий кардиолог?

13.10-13.20	 Муксинова М.Д. (Россия) Синдром Барта у взрослого пациента: 
представление клинического случая

13.20-13.30	 Дискуссия

12.00-13.30	 Особенности антитромботической терапии у коморбидных 
больных с фибрилляцией предсердий (хроническая 
анемия, тяжёлый аортальный стеноз с трансфеморальной 
имплантацией аортального клапана, хронический 
лимфолейкоз) 
Модераторы: Панченко Е.П. (Россия), Кропачёва Е.С. (Россия)  
Зал 3

12.00-12.30	 Кропачёва Е.С., Землянская О.А., Кривошеева Е.Н. (Россия) 
Судьба больных фибрилляцией предсердий, получающих 
пероральные антикоагулянты в зависимости от наличия 
хронической анемии

12.30-13.00	 Староверова А.И. (Россия) Прогноз больных фибрилляцией 
предсердий, перенесших транскатетерную имплантацию 
аортального клапана

13.00-13.20	 Эргашева У.П., Никитин Е.А. (Россия) Фибрилляция предсердий 
у больных хроническим лимфолейкозом и особенности 
ведения больных, получающих терапию ибрутинибом

13.20-13.10	 Дискуссия

13.30-13.45	 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия
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13.45-15.15	 Современные вопросы кардиологии. Часть 1 
Модераторы: Фозилов Х.Г. (Узбекистан), Рахимов З.Я. 
(Таджикистан) 
Зал 1

13.45-14.00	 Фозилов Х.Г. (Узбекистан) Кардиологическая служба 
Узбекистана: стратегия 2030

14.00-14.20	 Михин В.П. (Россия) Органопротективная терапия у 
коморбидного пациента с АГ: персональный выход из 
лабиринта возможностей (лекция при поддержке компании  
Д-р Редди’с, не участвует в НМО, баллы не начисляются)

14.20-14.35	 Эфендиева Л.Г. (Азербайджан) Стационарная и амбулаторная 
обращаемость пациентов с сердечно-сосудистой патологией в 
сейсмически нестабильных зонах Азербайджана

14.35-14.50	 Рахимов З.Я., Нарзуллаева А.Р, Табаров А.И., Нозиров Д.Х. 
(Таджикистан) Национальные, региональные и международные 
программы профилактики кардиоваскулярных заболеваний в 
Таджикистане

14.50-15.10	 Суджаева О.А. (Республика Беларусь) Ишемия и отсутствие 
обструктивного атеросклероза коронарных артерий: что мы 
знаем?

15.10-15.15	 Дискуссия

13.00-14.30	 Дислипидемия 2024: время побеждать 
Симпозиум при поддержке компании Эгис 
(не участвует в НМО, баллы не начисляются) 
Модератор: Чазова И.Е. (Россия) 
Зал 1

13.00-13.20	 Чазова И.Е. (Россия) АГ и дислипидемия 

13.20-13.40	 Ежов М.В. (Россия) Новые рекомендации – шаг вперёд

13.40-14.00	 Ахмеджанов Н.М. (Россия) Фиксированные комбинации: цель 
достижима

14.00-14.20	 Гуревич В.С. (Россия) Что нужно для успеха?

14.20-14.30	 Дискуссия
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13.45-15.15	 Современные достижения в лечении и диагностике 
хронической сердечной недостаточности  
Модераторы: Терещенко С.Н. (Россия), Алиева Р.Б. (Узбекистан)  
Зал 3

13.45-14.05	 Ускач Т.М., Сафиуллина А.А., Аманатова В.А. (Россия) 
Возможности и перспективы интервенционного лечения ХСН

14.05-14.25	 Насонова С.Н. (Россия) Почка как орган-мишень при острой 
декомпенсации сердечной недостаточности

14.25-14.45	 Нарусов О.Ю., Скворцов А.А., Муксинова М.Д. (Россия) 
Биомаркеры сердечной недостаточности. Роль в лечении

14.45-15.05	 Осмоловская Ю.Ф., Петрухина А.А., Аксенова Ю.О., Бениашвили А.Г.  
(Россия) Возможности коррекции психологического дистресса у 
пациентов с ХСН

15.05-15.15	 Дискуссия

15.15-15.30	 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия

15.30-17.00	 Влияние ХБП на сердечно-сосудистый риск у пациентов с СД 2 
типа и АГ 
Симпозиум при поддержке компании Байер  
(не участвует в НМО, баллы не начисляются) 
Модератор: Чазова И.Е. (Россия) 
Зал 1

15.30-16.00	 Трушина О.Ю. (Россия) Роль ХБП в развитии и прогрессировании 
сердечно-сосудистых и почечных заболеваний

16.00-16.30	 Блинова Н.В. (Россия) Влияние финеренона на развитие 
и прогрессирование сердечно-сосудистых и почечных 
заболеваний у пациентов с СД 2 типа и АГ

16.30-17.00	 Чазова И.Е. (Россия) Клинические рекомендации. Возможности 
кардионефропротекции у пациентов с АГ

15.30-17.00	 Перспективные направления в лабораторной диагностике 
сердечно-сосудистых заболеваний 
Модератор: Кочетов А.Г. (Россия) 
Зал 2

15.30-15.50	 Жиров И.В. (Россия) Биомаркеры и сердечная недостаточность: 
реалии и перспективы
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15.50-16.10	 Ивойлов О.О. (Россия) Индивидуальный подход к 
интерпретации результата лабораторного исследования

16.10-16.30	 Габбасов З.А., Козлов С.Г., Мельников И.С. (Россия) 
Связь уровня мономерной формы С-реактивного белка с 
прогрессированием бессимптомного атеросклероза сонных 
артерий

16.30-16.50	 Кочетов А.Г., Гимадиев Р.Р., Масенко В.П. (Россия) 
Перспективы использования микроРНК в диагностике 
сердечно-сосудистых заболеваний

16.50-17.00	 Дискуссия

15.30-17.00	 Современные вопросы кардиохирургии 
Модераторы: Чернявский А.М. (Россия), Григоренко Е.А. 
(Республика Беларусь), Горбачевский С.В. (Россия) 
Зал 3

15.30-15.50	 Горбачевский С.В. (Россия) ЛГ при коррекции клапанной 
патологии левых отделов сердца

15.50-16.10	 Афанасьев А.В., Кирилова В.С., Богачев-Прокофьев А.В., 
Чернявский А.М. (Россия) Хирургическое лечение пациентов с 
апикальной гипертрофической кардиомиопатией

16.10-16.30	 Григоренко Е.А. (Республика Беларусь) Опыт применения 
инклизирана у реципиентов трансплантата печени

16.30-16.50	 Казаева Н.А. (Республика Беларусь) Эффективность 
интервальных физических тренировок у пациентов после 
операций на «открытом» сердце»

16.50-17.00	 Дискуссия

17.00-17.15	 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная сессия

17.15-18.45	 Артериальная гипертония: знакомая незнакомка  
Модераторы: Блинова Н.В. (Россия), Аксенова А.В. (Россия), 
Мустафаев И.И. (Азербайджан) 
Зал 1

17.15-17.30	 Сивакова О.А. (Россия) Резистентная и рефрактерная АГ: что 
мы знаем о них сегодня?
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17.30-17.45	 Чихладзе Н.М. (Россия) Симптоматические АГ (по материалам: 
Евразийские клинические рекомендации по диагностике и 
лечению вторичных (симптоматических) форм артериальной 
гипертонии, 2022)

17.45-18.00	 Аксенова А.В. (Россия) Изолированная диастолическая АГ

18.00-18.15	 Мустафаев И.И. (Азербайджан) Гипертензия с дислипидемией: 
как бороться со смертельным дуэтом?

18.15-18.30	 Нозиров Д.Х., Олимзода М.Н. (Таджикистан) Особенности 
течения артериальной гипертензии в условиях пенитенциарных 
учреждений в Республике Таджикистан

18.30-18.40	 Хамидуллаева Г.А. (Узбекистан) Особенности поражения 
органов-мишеней при солечувствительной гипертонии

18.40-18.45	 Дискуссия

17.15-18.45	 Нарушения сна в практике кардиолога  
Модераторы: Литвин А.Ю. (Россия), Елфимова Е.М. (Россия), 
Павлова О.С. (Республика Беларусь) 
Зал 2

17.15-17.35	 Бочкарев М.В. (Россия) Нарушения сна в практике кардиолога – 
осведомленность, проблемы и перспективы

17.35-17.50	 Елфимова Е.М. (Россия) ПАП-терапия в клинической практике 
кардиолога. Клинические примеры

17.50-18.15	 Ксанаев И.И. (Россия) Дыхательные нарушения во время 
сна у больных с имплантированными кардиовертер-
дефибрилляторами

18.15-18.35	 Михайлова О.О. (Россия) Антигипертензивная терапия у 
пациентов с обструктивным апноэ сна

18.35-18.45	 Павлова О.С. (Республика Беларусь) Артериальная гипертензия 
у мужчин и женщин: есть ли различия?
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Программа XII Евразийского конгресса кардиологов  
16 мая 2024 г.

	 Регистрация участников на сайте www.cardio-eur.asia

09.30-11.00	 САМКО – саммит по кардиоваскулярным осложнениям  
Модераторы: Меркулов Е.В. (Россия), Савостьянов К.А. (Россия), 
Терещенко А.С. (Россия), Арутюнян Г.К. (Россия), Литвинюк Н.В. 
(Россия) 
Зал 1

09.30-09.45	 Савостьянов К.А. (Россия) Она его в дверь, а он в окно

09.45-10.00	 Литвинюк Н.В. (Россия) И только так…

10.00-10.15	 Арутюнян Г.К. (Россия) За восемь бед — один ответ

10.15-10.30	 Терещенко А.С. (Россия) Без труда не имплантировать стент в ОА

10.30-10.45	 Тё Д.В. (Россия) Attention bias

10.45-11.00	 Турдубаев А.К. (Кыргызстан) Ну что ты ломаешься? 

09.30-11.00	 Современные вопросы кардиологии. Часть 2 
Модераторы: Митьковская Н.П. (Республика Беларусь), 
Сарыбаев А.Ш. (Кыргызстан), Нарзуллаева А.Р. (Таджикистан) 
Зал 2

09.30-09.50	 Шахнович Р.М. (Россия) Новые данные по тромболитической 
терапии при остром инфаркте миокарда 2024 (лекция при 
поддержке компании Супраген, не участвует в НМО, баллы не 
начисляются)

09.50-10.05	 Митьковская Н.П. Миокардиты: нерешённые вопросы

10.05-10.20	 Сарыбаев А.Ш. (Кыргызстан) Высокогорная гипоксия и 
сердечно-сосудистые заболевания — фундаментальные и 
прикладные аспекты

10.20-10.35	 Нарзуллаева А.Р., Шоисматуллаева М.Б.(Таджикистан) Успехи 
и недостатки оказания помощи беременным женщинам с 
гипертензионными нарушениями в Республике Таджикистан

10.35-10.50	 Шек А.Б. (Узбекистан) Достижение целевого уровня липидов 
как ключевое звено управления риском при ИБС
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10.50-11.00	 Тригулова Р.Х. (Узбекистан) Мониторинг сердечно-сосудистых 
заболеваний с помощью информационной системы Единого 
реестра: первые уроки

09.30-11.00	 Ожирение: от патогенеза к лечению 
Модераторы: Жернакова Ю.В. (Россия), Стародубова А.В. (Россия) 
Зал 3

09.30-10.00	 Жернакова Ю.В. (Россия) Особенности распределения жировой 
ткани и риск сердечно-сосудистых заболеваний

10.00-10.30	 Стародубова А.В. (Россия) Немедикаментозные методы 
лечения ожирения

10.30-10.55	 Блинова Н.В. (Россия) Возможности лекарственной терапии 
ожирения

10.55-11.00	 Дискуссия

11.00-11.15	 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная 
сессия

11.15-12.45	 Коморбидный больной в клинической практике кардиолога 
Симпозиум при поддержке компании Гедеон Рихтер 
(не участвует в НМО, баллы не начисляются) 
Модератор: Подзолков В.И. (Россия) 
Зал 1

11.15-11.45	 Подзолков В.И. (Россия) Новая концепция сердечно-
сосудистых рисков. Взгляд клинициста

11.45-12.15	 Тарзиманова А.И. (Россия) Тройные фиксированные 
комбинации в лечении артериальной гипертензии 
у коморбидных больных

12.15-12.45	 Брагина А.Е. (Россия) Концепция полипилл: инструмент в 
управлении кардиометаболическими рисками

11.15-12.45	 Что нового в лечении больных с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями в 2024 году? 
Симпозиум при поддержке компании Канонфарма  
(не участвует в НМО, баллы не начисляются) 
Модератор: Чазова И.Е. (Россия) 
Зал 2

11.15-11.45	 Чазова И.Е. Позиции сартанов в реальной клинической 
практике, 2024 г.
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11.45-12.15	 Блинова Н.В. Место ИАПФ в лечении артериальной гипертонии 
в эру «сартанов»

12.15-13.15	 Мартынюк Т.В. Новые горизонты специфической терапии у 
пациентов с лёгочной артериальной гипертензией в России: 
тадалафил в виде монотерапии и в составе комбинаций

13.45-15.15	 Пациент высокого сердечно-сосудистого риска: что ещё важно 
знать о мочевой кислоте? 
Симпозиум при поддержке компании Эгис  
(не участвует в НМО, баллы не начисляются) 
Модератор: Чазова И.Е. (Россия) 
Зал 2

13.45-14.05	 Чазова И.Е. (Россия) Возрастающая значимость гиперурикемии 
для кардиолога

14.05-14.25	 Кисляк О.А. (Россия) Гиперурикемия и высокий СС риск: цель 
300

14.25-14.40	 Жернакова Ю.В. (Россия) Контроль мочевой кислоты у 
пациента с метаболическим синдромом

14.40-14.55	 Трушина О.Ю. (Россия) Гиперурикемия и артериальная 
гипертензия. Почки как основная мишень. 

14.55-15.10	 Блинова Н.В. (Россия) Аспекты титрования дозы и определение 
длительности терапии

15.10-15.15	 Дискуссия

11.15-12.45	 Технологии искусственного интеллекта (ИИ) в практике врача 
ультразвуковой диагностики: вчера, сегодня, завтра  
Модераторы: Саидова М.А. (Россия), Бекметова Ф.М. 
(Узбекистан) 
Зал 3

11.15-11.45	 Саидова М.А. (Россия) Как мы уже используем искусственный 
интеллект в эхокардиографической практике, не подозревая 
того?

11.45-12.10	 Козленок А.В. (Россия) Отечественное программное 
обеспечение для централизованного анализа 
эхокардиографических данных с использованием 
искусственного интеллекта
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12.10-12.35	 Алиева Р.Б. (Узбекистан) Перспективы использования 
искусственного интеллекта при ультразвуковых исследованиях 
сосудов артериального русла

12.35-12.45	 Дискуссия

12.45-13.00	 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная 
сессия

13.00-14.30	 Сложные проблемы и непростые решения в лечении больных 
фибрилляцией предсердий  
Модераторы: Голицын С.П. (Россия), Закиров Н.У. (Узбекистан), 
Миронов Н.Ю. (Россия) 
Зал 2

13.00-13.15	 Закиров Н.У. (Узбекистан) К проблеме ведения больных с 
фибрилляцией предсердий на различных уровнях оказания 
медицинской помощи

13.15-13.30	 Миронов Н.Ю. (Россия) Стратегии «Контроля ритма» в лечении 
фибрилляции предсердий: преимущества и ограничения

13.30-13.45	 Агапова О.Ю., Зыков К.А. (Россия) Бронхообструктивные 
заболевания у пациентов с фибрилляцией предсердий

13.45-14.00	 Уцумуева М.Д. (Россия) Тактика лечения пациентов с 
фибрилляцией предсердий и хронической сердечной 
недостаточностью

14.00-14.15	 Римская Е.М. (Россия) Предсердная кардиомиопатия или 
«атриопатия»: фибрилляция предсердий и криптогенный 
инсульт как звенья одной патогенетической цепи

14.15-14.30	 Дискуссия

13.00-14.30	 Молодость побеждает атеросклероз. Опыт НМИЦК имени 
академика Е.И. Чазова  
Модератор: Ежов М.В. (Россия) 
Зал 3

13.00-13.20	 Чубыкина У.В. (Россия) Гипертриглицеридемия и атеросклероз

13.20-13.35	 Тмоян Н.А. (Россия) Гиперлипопротеидемия(а) и 
мультифокальный атеросклероз

13.35-13.55	 Тюрина А.В. (Россия) Атерогенные липопротеиды, лейкоциты и 
атеросклероз
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Научная программа

13.55-14.10	 Мельников И.С. (Россия) Моноциты как основная популяция 
клеток крови, презентирующих мономерный С-реактивный 
белок

14.10-14.25	 Охота С.Д. (Россия) Активация фактора Виллебранда и 
ишемическая болезнь сердца

14.25-15.00	 Дискуссия

14.30-14.45	 Перерыв. Виртуальная выставка, виртуальная постерная 
сессия

14.45-16.15	 Неотложная кардиология как междисциплинарная проблема 
Модераторы: Певзнер Д.В. (Россия), Трушина О.Ю. (Россия) 
Зал 1

14.45-15.05	 Миленькина С.Г. (Россия) Тромболизис: назад в будущее

15.05-15.25	 Трушина О.Ю., Кузнецов В.А. (Россия) Инфаркт миокарда у 
пациента с метаболическими нарушениями: новости 2024 года

15.25-15.45	 Медведева Е.А. (Республика Беларусь) Инфаркт миокарда в 
молодом возрасте: возможности профилактики

15.45-16.05	 Табаров А.И., Раджабзода М.Э. (Таджикистан) Частота и 
структура осложнений у больных острым инфарктом миокарда 
в Республике Таджикистан

16.05-16.15	 Дискуссия

14.45-16.15	 Современная антигипертензивная терапия: использование 
возможностей будущего  
Симпозиум при поддержке компании КРКА  
(не участвует в НМО, баллы не начисляются) 
Модератор: Чазова И.Е. (Россия) 
Зал 2

14.45-15.15	 Чазова И.Е. (Россия) Телинстар: эволюция в лечении гипертонии

15.15-15.45	 Блинова Н.В. (Россия) Телмисартан и индапамид: обзор 
эффективности и безопасности у пациентов с гипертонической 
болезнью

15.45-16.15	 Кисляк О.А. (Россия) Использование двойного преимущества: 
фиксированная комбинация Телинстар для коморбидных 
пациентов с АГ
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14.45-16.15	 МРТ в решении сложных диагностических задач: актуальные 
вопросы 
Модераторы: Терновой С.К. (Россия), Даутов Т.Б. (Казахстан), 
Стукалова О.В. (Россия)  
Зал 3

14.45-15.05	 Даутов Т.Б. (Казахстан) Возможности МРТ в диагностике 
опухолей сердца 

15.05-15.25	 Матаева Т.В., Шляппо М.А., Александрова С.А.,  
Голухова Е.З. (Россия) МРТ сердца в дифференциальной 
диагностике кардиомиопатий: что нового? 

15.25-15.45	 Мусаева Л. Б. (Азербайджан) МРТ в диагностике перикардитов

15.45-16.05	 Пивоварова А.И., Стукалова О.В., Соболева Г.Н., Терновой С.К. 
(Россия) Стресс-МРТ в диагностике ишемии миокарда 

16.05-16.15	 Дискуссия 
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Генеральный партнёр

Участие с симпозиумом

Информационные партнёры

Участие с докладом


